MENU' dal 8° al 12° mese

LUNEDI'

Minestra di riso e verdure
Prosciutto cotto

Purea di patate (senza latte)

MARTEDI'

Pastina in brodo di carne
Salsa di pane (inverno)
Purea di verdure (estate)

+ carne tritata

MERCOLEDI'

Tempestina con zucchine
Ricotta o robiola

Purea di verdure (senza latte)

GIOVEDI'

Minestra di verdure con pastina
Petto di pollo (o tacchino)

Purea di patate (senza latte)

VENERDI'

Pasta all'olio e parmigiano
Pesce

Purea di verdure (senza latte)




