DAL 20.05.2022

FONDAZIONE

OPERE RIUNITE DON LUIGI ROSSI
Registro Prefettizio VR n° 418/19

MENU ESTIVO

w LUNEDI' MARTEDI" MERCOLEDI" GIOVEDI* VENERDI' SABATO DOMENICA ALTERNATIVE FISSE

o CAFFE' D'ORZO CAFFE' D'ORZO CAFFE' D'ORZO CAFFE' D'ORZO CAFFE' D'ORZO CAFFE' D'ORZO CAFFE' D'ORZO PANE

E LATTE PARZIALMENTE SCREMATO LATTE PARZIALMENTE SCREMATO LATTE PARZIALMENTE SCREMATO LATTE PARZIALMENTE SCREMATO LATTE PARZIALMENTE SCREMATO LATTE PARZIALMENTE SCREMATO LATTE PARZIALMENTE SCREMATO

6' FETTE BISCOTTATE FETTE BISCOTTATE FETTE BISCOTTATE FETTE BISCOTTATE FETTE BISCOTTATE FETTE BISCOTTATE FETTE BISCOTTATE

© THE THE THE THE THE THE THE
< LUNEDI' MARTEDI" MERCOLEDI" GIOVEDI' VENERDI' SABATO DOMENICA ALTERNATIVE FISSE
zZ N PASTA AL TONNO e PISELLI (p. 35) PENNE AL POMODORO/BASILICO CREMA DI FUNGHI (p. 60) PASTA ALL'AMATRICIANA (pg.35) RISOTTO CON ZUCCHINE (pg. 54) LASAGNE AL FORNO (pg.31) RISOTTO Al FUNGH]I (pg.48) PASTINA IN BRODO DI CARNE
< E o POLPETTONE DI TACCHINO FRITTATA PI1ZZA POLPETTINE DI MANZO IN UMIDO FILETTO DI PLATESSA D'ORATA ARROSTO CONIGLIO FARCITO PETTO DI POLLO ALLA SALVIA (pg.87)
g Y PATATE al FORNO FAGIOLINI (p. 120) ZUCCHINE TRIFOLATE CAROTE al TEGAME SPINACI ALL'OLIO INSALATA di POMODORO e CETRIOLO CAVOLETTI DI BRUXELLES (pg.12) PASTA OLIO EVO / GRANA
||: o FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE MACEDONIA DI FRUTTA FRUTTA FRESCA
(I.,IJ_) MERENDA YOGURT FRUTTA (naturale diabetici) GELATO BANANA (mela diabetici) PESCHE SCIROPPATE (pera diabetici) GELATO YOGURT FRUTTA (naturale diabetici) TIRAMISU' con MAIZENA PURE' DI PATATE
< < VELLUTATA DI ZUCCHINE MINESTRA DI VERDURE ALLA PAESANA (pg:194) CREMA DI LEGUMI (p. 190) MINESTRA DI PORRI E PATATE (pg.68) TORTELLINI IN BRODO PASSATO DI VERDURE ESTIVO MINESTRA D'ORZO
E > FORMAGGIO CRESCENZA BRESAOLA ASIAGO PROSCIUTTO COTTO (pg. 204) UOVA SODE TORTINO DI NASELLO ALLA PARMIGIANA (pg.116) GORGONZOLA (crescenza) C/POLENTA FORMAGGIO SPALMABILE
g 8 PEPERONATA (pg.120) FINOCCHIO AL VAPORE (pg:133) BIETE E COSTE ALL'OLIO (pg.132) PISELLI AL TEGAME (pg.129) ASPARAGI SCORZANERA ALL'OLIO (pg.132) FAGIOLINI TRIFOLATI (pg.120)

FRUTTA COTTA FRUTTA COTTA FRUTTA COTTA FRUTTA COTTA FRUTTA COTTA FRUTTA COTTA FRUTTA COTTA PANE

N PASTA POMODORO e BASILICO PASTA AL RAGU' DI CARNE (pg.34) RISOTTO CON ZUCCHINE GNOCCHI AL POMODORO/BASILICO BIGOLI con le SARDELE PASTA alla CARBONARA RISOTTO con la ZUCCA PASTINA IN BRODO DI CARNE
E o BOCCONCINI DI TACCHINO (pg.77) PLATESSA AL FORNO SCALOPPINA DI POLLO alla PIZZAIOLA ROASTBEEF POLPETTINE DI PESCE COSCE di POLLO al ROSMARINO ARROTOLATO di CONIGLIO
< % o VERDURE MISTE SPADELLATE CAROTE STUFATE SPINACI SPADELLATI FAGIOLI ALL'UCCELLETTO INSALATA di POMODORO e CETRIOLO PEPERONATA (pg.127) PATATE AL FORNO (pg.125) PASTA OLIO EVO / GRANA
% < e FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE
[D = MERENDA YOGURT FRUTTA GELATO BANANA PESCHE SCIROPPATE GELATO YOGURT FRUTTA DOLCE PURE' Dl PATATE
ﬁ ||: < CREMA DI PATATE con PASTINA MINESTRA ALLA FIORENTINA (pg.64) PASSATO DI VERDURE (pg.73) CREMA DI ZUCCA (pg.65) MINESTRONE (pg-71) VELLUTATA DI PISELLI (pg.61) CREMA DI FUNGH]I (pg.60)
N (LH =z FORMAGGIO PRIMO SALE MANZO FREDDO CON CIPOLLE E GIARDINIERA BRESAOLA con GRANA e RUCOLA FRITTATA TONNO TACCHINO AL FORNO FREDDO FORMAGGIO ASIAGO/RICOTTA FORMAGGIO SPALMABILE
Ld)J MELANZANE GRIGLIATE CARCIOFI al FORNO VERZA IN TECIA SCORZANERA AL VAPORE (pg.132) CIPOLLINE AL FORNO (pg.119) BIETE E COSTE ALL'OLIO (pg.132) FAGIOLINI
FRUTTA COTTA FRUTTA COTTA FRUTTA COTTA FRUTTA COTTA FRUTTA COTTA FRUTTA COTTA FRUTTA COTTA PANE
N PASTA AL RAGU' DI MANZO PASTA AL PESTO PASTA SUGO VERDURE/RICOTTA PASTA AL POMODORO e BASILICO PASTA ZUCCHINE E ZAFFERANO PASTA e SPECK (pag. 35) RISOTTO con TASTASAL
E O STRISCE DI SEPPIA IN UMIDO COTOLETTA DI POLLO PIZZA MARGHERITA FRITTATA TRANCIO DI SALMONE AL FORNO PETTO DI POLLO Al FUNGHI MANZO BOLLITO con PEARA' PASTINA IN BRODO DI CARNE
o CAROTE al VAPORE MELANZANE alla PIASTRA INSALATA a STRISCIOLINE MACEDONIA DI VERDURE (pg.132) PATATE PREZZEMOLATE (pg.125) PEPERONATA (pg.127) INSALATA VERDE
o FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRETTA FRESCA DI STAGIONE
MERENDA| YOGURT FRUTTA GELATO BANANA PESCHE SCIROPPATE GELATO YOGURT FRUTTA DOLCE PURE' DI PATATE
< CREMA DI ORTAGGI CON RISO TORTELLINI IN BRODO (pg.76) PASSATO DI VERDURA e PASTINA CREMA DI PISELLI (pg.67) MINESTRONE (pg.71) CREMA DI ZUCCA FEGATINI in BRODO
= CAPRESE (p. 143) VITELLO TONNATO RICCIOLI DI PLATESSA AL VAPORE INVOLTINI DI PROSCIUTTO E FORMAGGIO (pg.78) TORTINO DI LEGUMI POLENTA e GORGONZOLA TONNO E CIPOLLE
8 BIETA ALL'OLIO (pg.132) CAROTE e POMODORI ZUCCHINE TRIFOLATE CAVOLFIORE AL VAPORE (pg.118) CAROTINE ALL'OLIO ZUCCHINE GRIGLIATE PISELLI al TEGAME FORMAGGIO SPALMABILE
FRUTTA COTTA FRUTTA COTTA FRUTTA COTTA FRUTTA COTTA FRUTTA COTTA FRUTTA COTTA FRUTTA COTTA PANE
PASTA ALPOMODORO GNOCCHI AL POMODORO E RICOTTA RISOTTO CON VERDURE PASTA AL PESTO DELICATA SPAGHETTI CON LE SARDE (pg.36) PASTA E FAGIOLI (pg.74) TAGLIATELLE CON RAGU' (pg.34)
N PASTINA IN BRODO DI CARNE
<Z( o FILETTO DI PLATESSA alla MUGNAIA MORBIDELLE di VITELLO e SPINACI SCALOPPINE DI TACCHINO AL LIMONE FRITTATA con ERBETTE POLPETTINE di PESCE ARISTA DI SUINO AL FORNO CON FONDO BRUNO GRIGLIATA (wuster + salsiccia + polenta)
VERDURE MISTE al VAPORE POMODORI GRATINATI CARCIOFI AL FORNO (pg.116) VERDURE AL VAPORE (pg.132) CAROTE ALL'OLIO FAGIOLINI IN INSALATA (pg.132) PATATE al FORNO
o PASTA OLIO EVO / GRANA
o FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA
YOGURT FRUTTA GELATO BANANA PESCHE SCIROPPATE GELATO YOGURT FRUTTA DOLCE PURE' DI PATATE
MINESTRA D'ORZO ALLA RUSTICA (pg.64) TORTELLINI IN BRODO (pg.76) PASSATO DI VERDURA CON PASTINA (pg.73) VELLUTATA Al FUNGHI (pg.167) MINESTRONE (pg.71) CREMA DI ZUCCA (pg.58) CREMA DI LEGUMI (pg.190)
<Z( BRESAOLA CAPRESE (p. 143) FORMAGGI ASIAGO/RICOTTA PETTO di POLLO agli AROMI PROSCIUTTO COTTO TACCHINO TONNATO SFORMATO DI NASELLO
= VERDURE MISTE al VAPORE MELANZANE Al FERRI ZUCCHINE TRIFOLATE PATATE AL FORNO (pg.125) CAVOLETTI DI BRUXELLES GRATINATI (pg.121) VERZE in TECIA FINOCCHIO GRATINATO (pg.121) FORMAGGIO SPALMABILE
(@)
FRUTTA COTTA FRUTTA COTTA FRUTTA COTTA FRUTTA COTTA FRUTTA COTTA FRUTTA COTTA FRUTTA COTTA PANE

* preparati con materia prima congelata o surgelata all'origine --- -

durante la preparazione di cucina, non si possono escludere contaminazioni crociate: pesce e prodotti a base di pesce, molluschi e prodotti a base di molluschi, crostacei, cereali contenenti glutine, uova e prodotti a base di uova, soia e prodotti a base di soia, frutta

a guscio, sedano, lupini, arachidi, senape, semi di sesamo, e prodotti a base degli stessi

PROPOSTA DEL GIORNO
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